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Styrets beretning 2025 
 
 
Medlemsinformasjon og økonomi pr 31.12.25 
Antall medlemsbedrifter var 91 pr 31.12.25 (86 pr 31.12.24). 20 av disse medlemmene 
representerer rådgivere og tjenesteytere rettet mot Investor Relations.  
 
Foreningen hadde i 2025 inntekter på 216.301 kroner (230.175 kroner i 2024), hvorav 176.000 
kroner (182.000 kroner i 2024) var medlemsinntekter, og resterende inntekter var fra IR 
konferansen avholdt i juni 2025. Sum kostnader i 2025 var 284.533 kroner (200.615 kroner i 
2024), blant annet relatert til internett/web, sekretariatsfunksjonen, medlemsmøter, styremøter, 
og styrehonorar. Økningen i kostnader sammenlignet med året før var primært knyttet til 
oppjustering av honorar for sekretariatsfunksjonen, samt høyere kostnader for medlemsmøtene. 
Foreningen fikk dermed et underskudd på 52.220 kroner i 2025 (overskudd på 46.486 kroner i 
2024). 
 
NIRF hadde ved utgangen av 2025 en egenkapital på 1.421.103 kroner (1.473.323 kroner i 
2024), noe styret anser å være meget tilfredsstillende i forhold til foreningens aktiviteter.  
 
 
 
Medlemsaktiviteter 
I 2025 avholdt NIRF tre ordinære medlemsmøter og en IR-konferanse (tre ordinære 
medlemsmøter, et av dem i samarbeid med Oslo Børs i 2024). 
 
 
Medlemsmøter 
12. mars 2025 ble det arrangert medlemsmøte med tema: «Analytikersamtaler før 
resultatfremleggelse og Beste praksis» Møtet ble holdt fysisk (Stortingsgata kurs & konferanse) 
med mulighet for deltakelse på Teams og hadde 51 påmeldte. 
  
8. oktober 2025 ble det arrangert medlemsmøte med tema: «Makroøkonomiske utsikter» og 
«Hvordan jobber Stockman-vinnerne med IR?». Møtet ble holdt fysisk (SIXA Conference) med 
mulighet for deltakelse på Teams og hadde 59 påmeldte. 
 
9. desember 2025 ble det arrangert medlemsmøte med tema: «Pre-close møter – En praksis i 
endring» og «Regler om innsyn i aksjeeierbøker og aksjeeierregistre. Møtet ble holdt fysisk 
(SIXA Conference) og hadde 56 påmeldte. 
 
 
IR-seminar  
4. juni 2025 arrangerte NIRF IR-seminar. Det var ca. 80 deltakere. 
Temaene på seminaret var: 

• Makrobildet 
• Erfaringer med første runde med CSRD og implikasjoner for IR 
• Kapitaltilgang, trender og sentrale regelverksendringer 
• NIRF medlemsundersøkelse 
• Beste praksis IR 
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Fremtidsutsikter 
Med fortsatt stort fokus på IR-spørsmål i finansmarkedene har styret langsiktige ambisjoner om 
å fortsette å arrangere medlemsmøter med aktuelle IR-temaer og påfølgende diskusjoner, samt 
nettverksbygging.  
 
 
Styresammensetning  
Siden generalforsamlingen 4. juni 2025 har styret bestått av følgende personer:  
Bård Stenberg – TGS (leder), Anne Engebretsen – DNB, Trine Engløkken – Europris, Ida Marie 
Fjellheim – Vår Energi, Charlotte Knudsen - BEWI, Kjetil R. Krøkje – Storebrand og Lars 
Valdresbråten – Equinor. Foreningens sekretær har vært Trine Sy, FFN. 
 
 
 

            Oslo, 16. mars 2026 
 

     Styret i NIRF 
 
 
 
 
 
 
 

Bård Stenberg, leder 
 
 
 

Anne Engebretsen    Trine Engløkken 
 
 
 
Ida Marie Fjellheim     Charlotte Knudsen 
 
 
 
Kjetil R. Krøkje     Lars Valdresbråten   
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Resultatregnskap for  2025
NORSK INVESTOR RELATIONS FORENING

Note 2025 2024
Inntekter
Medlemskontingent 176 000         182 000            
Seminar 40 301           48 175               
Sum driftsinntekter 216 301         230 175            

Kostnader
Styrehonorar 2,3 15 000           15 000               
Annen driftskostnad 5 269 533         185 615            
Sum driftskostnader 284 533         200 615            

Driftsresultat -68 232          29 560               

Renteinntekter 16 013           16 926               
Netto finans 16 013           16 926               

Årsresultat -52 220          46 486               



Balanse pr. 31.12.2025
NORSK INVESTOR RELATIONS FORENING

Note 2025 2024
EIENDELER
Kortsiktige fordringer 6 9 800              6 000                 
Forskuddsbetalt kostnad 3 745              -                     
Bank driftskonto 7 349 442         424 582            
Bank Sparekonto 7 1 058 754      1 042 741         
Sum Eiendeler 1 421 741      1 473 323         

EGENKAPITAL
Egenkapital 01.01. 1 473 323      1 426 837         
Årets resultat -52 220          46 486               
Sum Egenkapital 31.12 8 1 421 103      1 473 323         

GJELD
Leverandørgjeld -                  -                     
Påløpte kostnader 638                 -                     
SUM GJELD 638                 -                     

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 421 741      1 473 323         

OSLO     12.mars 2026

Styremedlem Styremedlem
Ida Marie Fjellheim Anne Engebretsen

Styrets leder
Bård Stenberg

Charlotte Knudsen Trine Lise Grinaker Engløkken

Styremedlem Styremedlem
Lars Edvard Valdresbråten Kjetil Ramberg Krøkje

Styremedlem Styremedlem



Noter 2025
NORSK INVESTOR RELATIONS FORENING

Regnskapsprinsipper
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak.

Salgsinntekter
Inntektsføring ved salg av varer og tjenester skjer på leveringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.
I tillegg gjøres det forøvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for å dekke antatt tap.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipper fra 2024 til 2025.

Note 1 -Antall årsverk
Selskapet har ikke hatt noen årsverk sysselsatt i regnskapsåret.

Note 2 - Lønnskostnader etc
2025 2024

Styrehonorar 15 000                             15 000                      
Sum 15 000                             15 000                      

Virksomheten er ikke pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 3 - Ytelse til ledende personer

Lønn Pensjonsforpliktelse Styrehonorar
Bård Stenberg 5 000                        
Ida Marie Fjellheim 2 000                        
Anne Engebretsen 2 000                        
Kjetil Ramberg Krøkje 2 000                        
Charlotte Knudsen 2 000                        
Trine Engløkken 2 000                        
Sum -            -                                   15 000                      

Note 4 - Lån og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Selskapet har ikke gitt lån eller sikkerhetsstillelse til ledende personer.



Note 5 - Annen driftskostnad
2025 2024

Honorar revisjon og regnskap 3 750                              500                           
Datakostnader 7 490                              7 485                       
Nettside 29 475                            19 605                     
Gaver 11 695                            6 374                       
Styremøter 11 000                            14 563                     
Medlemsmøter 130 767                          88 785                     
Sekretariatfunksjon FFN 75 000                            48 000                     
Bank gebyr 356                                 304                           
Sum annen driftskostnad 269 533                          185 615                   

Note 6 - Kundefordringer
Kundefordringer er vurdert til pålydende, nedskrevet med forventet tap på fordringer. 
Det er ikke tapsført kundefordringer i løpet av 2025

2025 2024
Kundefordringer 9 800                              6 000                       
Avsatt til dekning av usikre fordringer -                                  -                            
Sum kundefordringer 9 800                              6 000                       

Note 7 - Bankinnskudd
Posten inneholder kun frie midler.

Note 8 - Egenkapital
2025 2024

Egenkapital 01.01. 1 473 323                      1 426 837                
Årets resultat -52 220                           46 486                     
Egenkaptial 31.12. 1 421 103                      1 473 323                



VALGT REVISORS BERETNING 
 
 
Til generalforsamlingen i Norsk Investor Relations Forening 
 
 
Uttalelse om revisjon av årsregnskapet 
 
Konklusjon 
Jeg har revidert årsregnskapet for Norsk Investor Relations Forening (NIRF) som består av 
styrets beretning, balanse per 31. desember 2025, resultatregnskapet for regnskapsåret 
avsluttet per denne dato samt årsoppgave fra Storebrand Bank. 
 
Etter min mening er årsregnskapet fullstendig og gir et rettvisende bilde av foreningens 
finansielle stilling per 31. desember 2025 og av dets resultater for regnskapsåret avsluttet 
per denne dato. 
 
Grunnlag for konklusjonen 
Revisjonen er utført ved å gjennomgå de ovennevnte dokumentene. 
 
Styrets ansvar for årsregnskapet  
Styret er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet i samsvar med foreningens vedtekter. 
Foreningens styre har en instituert plikt til å ivareta formuesforvaltningen i foreningen på en 
fullgod måte. Styret bør hvert år i forbindelse med medlemmenes årsmøte legge frem fullgod 
oversikt over eiendeler og gjeld og hvordan inntekter er anskaffet og utgifter er anvendt. 
Grunnlaget for denne plikt er basert på at ledelsen gjennom medlemmenes beslutning og ut i 
fra foreningens formål, er stilt til disposisjon ressurser som skal tjene til å nå medlemmenes 
felles mål instituert ved etableringen av foreningen.  
 
 
 
 
 
Bærum, 5. mai 2026 
 

 
_________________________ 
Anders Christian Rønning 
Valgt revisor på årsmøtet 2025 i NIRF 
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